
講師： 伊丹　昌一さん 

（梅花女子大学　心理こども学部心理学科　教授） 

日時：２０１８年　３月　４日　（日） 

受付：　午後１：３０～　 

🔸 講演会 ２：００～３：３０ 

🔸 グループワーク 3：30～4：00 

🔸 質疑応答　4：00～4：30 

会場：　堺市産業振興センター 
（旧じばしん南大阪）　会議室１　 

大阪府堺市北区長曽根町１８３番地５　 
南海高野線中百舌鳥駅、地下鉄御堂筋線なかもず駅より約３００m 

定員：９０名     参加費：ES会員無料　一般1000円 

What is … 

伊丹先生の講演会 
Part７です！ 
毎年さまざまなテーマで開
催している伊丹先生の講演
会です。

The topics is… 

　今回は、学校で知らず知らず
に感情をうまく伝えられなくて、
物を壊してしまったり、クラス
で友達と繋がれなかったり、自
分の殻にこもってしまったりす
る子どもが、うまく自分を表現
できるためのコツを学ぶ『SST』
『子どものアンガーマネージメ
ント』のプログラムを紹介し、
支援者に役立つお話をして頂き
ます。 
　また、実際に現場で子どもに
提供できるように、プログラム
の構成のヒントや継続して行う
ための効果的な方法を一緒に学
ぶ時間にしましょう。 

主催：ＮＰＯ法人
えんぱわめんと堺 

1997年、えんぱわめんと堺は市民
活動を始め、今年で２０周年にな
りました。ご支援頂き、ありがと
うございます。 
今後も、子どもの人権を尊重し、
お互いの多様性を認め合い、暴力
のない社会を願います。

アンガーマネージメントとおとなの対応 
 「～ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング）を学ぶ～」



 

参加申し込み書

申込みにあたってお預かりする個人情報は、本講座の目的以外で使用しません。

事前に電話・ＦＡＸ・メールにてお申し込みください。 
送信先：ＦＡＸ　０７２－２３０－５５８９ 
　　　　メール（empowerment@lily.ocn.ne.jp）
 
（当日参加も受付けますが定員に達していたらお断りする事があります）

お問合せ

ＮＰＯ法人　えんぱわめんと堺／ＥＳ
〒599-8244　堺市中区上之801-5
TEL:０７２－２３０－５５８８　FAX：０７２－２３０－５５８９
メールアドレス：empowerment@lily.ocn.ne.jp

　　ホームページ：http://www.npo-es.org/

講座 「子どものアンガーマネージメントとおとなの対応」
講師：伊丹　昌一さん

お名前

連絡先
＊緊急時に使用

ＴＥＬ／ＦＡＸ：
メールアドレス：

所属（任意）

講演会でききたい内容、希望すること（お時間の許す限りお話しいただきます）

mailto:empowerment@lily.ocn.ne.jp
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